Einfihrung in Mystische Prinzipien

- eine Forschungsreise
Training in 3 Modulen

Die Mystischen Prinzipien durchdringen das gesamte Leben und sind die Essenz jeder
Weisheitstradition. Sie zu erlernen ist der Beginn einer Forschungsreise, die uns tiefer erkennen
Iasst, wie sich unsere Realitdt komponiert und wie wir diese co-kreieren. Wir erlernen Werkzeuge
und Methoden, die unsere Prdsenz schulen, die uns unsere Muster und Strukturen (die wir fir ,Ich”
halten) erkennen lassen, und die uns Zugang zu unserem héheren Potenzial bzw. unserer Zukunft
verschaffen. Mithilfe der Transparenten Kommunikation und ausgewdhlter Meditationsformen
kann eine Transformation beginnen, die uns in unseren ureigenen Fluss bringt, uns zu einem

kreativen Impuls in diesem Leben werden und uns erfahren l&sst, wer (oder was) wir wirklich sind.

Welche Bausteine kreieren meine Realit&at?

Wie kann ich mein Leben nach etwas Héherem
ausrichten, das auch zutiefst meinem Wesenskern
entspricht?

Was ist die Seele?

Termine

1. Modul: Sa.18.04. - So.19.04.2015
2. Modul: Sa. 09.05. - So.10.05.2015
3. Modul: Sa. 20.06. - So. 21.06.2015

taglich jeweils von 9 h -18 h

*  Wie kriege ich Zugang zu meiner Intuition? Und was .
rt

hilft mir, mein Potenzial hervor zu bringen?
9punkt? (Seminarraum 1. Stock)

*  Was bedeutet Karma und kann ich es verdndern? )
Effingerstrasse 4

* Gibt es einen Weg, um aus wiederkehrenden Mustern
3011 Bern

auszusteigen? Und wenn ja, wie sieht er aus?
* Was ist aus energetischer Sicht ,,Vergangenheit” und
was ist ,Zukunft”, und wie héngt beides zusammen?

Anmeldung & Information
Maired Petzoldt

. . ) info@mensch-raum.ch
Diese und andere Themen werden wir in den drei

aufeinander aufbauenden WE-Seminaren erlernen und

fGr weitere Informationen

erforschen - durch kleine Lehreinheiten, unterschiedliche . . .
. siehe Ruckseite
Ubungen und spezifische Meditationsformen.

Zwischen den Modulen besteht die Moglichkeit die
erlernten Fahigkeiten in Kleingruppen weiter zu fiihren und
zu vertiefen, so dass ein gemeinsames freudiges Forschen
und ein kontinuierlicher Lernprozess entstehen kann.

Mystik erforschen heisst zugleich, den mystischen Weg zu GEHEN. Es gibt kein rein intellektuelles
Verstdndnis davon, weil Mystik nur zu verstehen ist, indem man die Mystischen Prinzipien im

eigenen Leben erfdhrt. Das ist das Schéne und auch das Transformative daran... Thomas Hubl
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Einfihrung in Mystische Prinzipien

- eine Forschungsreise

Training in 3 Modulen

Kursziele:

*  Erlernen der wichtigsten Mystischen Prinzipien &
Erkennen ihrer Wirkungsweise im eigenen Leben

* Erkennen, wie sich die menschliche Struktur,
bzw. meine eigene Struktur zusammen setzt
(auf mentaler, emotionaler & physischer Ebene)

* Erlernen spezifischer Meditationsformen

* Stdrken meiner Prdsenz, Intuition und meines
Kérperbewusstseins

* Kultivierung eines Platzes in mir, der jenseits von
meinen Gedanken, Gefiihlen & Wahrnehmungen
existiert

* Erforschen neuer Méglichkeiten, um die Muster
meiner Vergangenheit nicht wiederholen zu missen

* Bezeugen meiner Ego-Struktur und Beginnen
grésser zu werden als das, was ich ,Ich” nenne

* Erlernen, wie ich meine evolutiondre Entwicklung
beschleunigen und mein Potenzial entfalten kann

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich an Menschen die spUren, dass es noch
viel mehr gibt als die Informationen, die wir jede Sekunde
durch unsere Sinnesorgane erfahren und fir absolut real
halten. Er ist gemacht fir Menschen, die ihr Leben in einen
grosseren Zusammenhang stellen wollen und den Wunsch
versplren zu etwas aufzuwachen, das weitreichender und
transpersonaler ist als das, was wir meinen zu sein.

Voraussetzung

Grundkenntnisse in Meditation werden voraus gesetzt.
Kenntnisse in Transparenter Kommunikation sind von
Vorteil, aber keine Voraussetzung.

Eine tagliche Meditationspraxis wird empfohlen, da sie das
wichtigste Werkzeug darstellt, um durch unsere gewohnte
Sichtweise hindurch in etwas Grésseres aufzuwachen.

Leitung

Maired Petzoldt ist Craniosacral Therapeutin & Trainerin
fur Transparente Kommunikation & Meditation. Unter der
Academy of Inner Science co-leitet sie die Praxisgruppen
in Basel und Bern. Seit Jahren studiert sie intensiv bei dem
zeitgemdssen spirituellen Lehrer Thomas Hubl, in dessen
Assistenz-Team sie seit 2015 mitwirkt.

Termine

1. Modul: 18.04. - 19.04.2015
2.Modul: 09.05. - 10.05.2015

3. Modul: 20.06. - 21.06.2015
Jeweils von Sa. 9 h bis Sonntag 18 h

Ort

9punkt? (Seminarraum 1. Stock)
Effingerstrasse 4

3011 Bern

Kurskosten

CHF 750, - total fur alle 3 Module
(eine Ratenzahlung kann in besonde-
ren Fé&llen besprochen werden)

Anmeldung & Information
Maired Petzoldt
info@mensch-raum.ch
oder +41 (0)76 440 4316

Anmeldeschluss

Mittwoch, 01.04.2015

Bei Absage nach dem 01.04.15 oder
Nicht-Erscheinen wird er volle Kurs-
Betrag in Rechnung gestellt.

Abschluss
Bescheinigung Uber die Teilnahme am

Training.




